Formularz sprawozdania z dziatalnosci

Fundacji La vie La vie za 2020 rok.

Dane rejestracyjne fundacji, tj.:

a. nazwa Fundacja La vie La vie
fundacji:
b. siedziba Miasto Wroctaw
fundacji:
c. adres fundacji: | ul. Krzycka 92B/24, 53-024 Wroctaw
d. aktualnyadres | j.w.
do
korespondenc;j
i
e. adres poczty fundacjalavielavie@gmail.com
elektronicznej:
f. data wpisuw 26.04.2019
Krajowym
Rejestrze
Sadowym:
g. numer KRS: 0000784006
h. statystyczny 383209312
numer
identyfikacyjny
REGON:
i. dane cztonkéw | Anna Podeszwa — Prezes Zarzadu
zarzadu Paulina Kryczato — Wiceprezes Zarzadu
fundacji (imiei | Agnieszka Noculak — Litwiriska — Cztonek Zarzadu
nazwisko,
petniona
funkcja):
j.  okreslenie Celem Fundacji jest:
16
celow a) Prowadzenie wszechstronnej dziatalnosci na rzecz oséb dotknietych chorobg nowotworowg i ich
statutowych
fundacji: rodzin, rowniez oséb niepetnosprawnych i ich rodzin, z zakresu ochrony zdrowia, promocji
zdrowia oraz dziatania na rzecz poprawy stanu zdrowia po przebytej chorobie nowotworowej.
b) Wszelkie dziatania zmierzajagce do poprawy stanu zdrowia oséb dotknietych choroba
nowotworowa oraz dziatania wspomagajace leczenie nowotworowe.
¢) Dziatania na rzecz terapii zajeciowej, ruchowej, psychologicznej dla oséb dotknietych choroba
nowotworowsa i ich rodzin.
d) Dziatanie na rzecz promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej w zakresie onkologii.
e) Wspomaganie dziatalnosci diagnostycznej, leczniczej oraz rehabilitacyjnej w obszarze onkologii,
w tym przez np. dokonywanie zakupdéw sprzetu i jego przekazywanie, srodkdw niezbednych w
procesie leczenia onkologicznego, wsparcie finansowe terapii onkologicznej i terapii jednostki, a
takze inne dziatania zmierzajace do realizacji tego celu.
f)  Pomoc spoteczna osobom niepetnosprawnym, ktérych niepetnosprawnosé wynika z powodu

chordéb nowotworowych lub skutkéw ich leczenia.
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g)

Wspieranie nauki i edukacja w zakresie profilaktyki onkologicznej i onkologii, w tym przez np.
prowadzenie szkolen, kurséw, sympozjéw naukowych, ich wspétfinansowanie i inne dziatania

zmierzajgce do realizacji tego celu.

h)  Wspieranie profilaktyki utrwalajacej prawidtowe wzorce zdrowego stylu zycia w zakresie
zapobiegania chorobom nowotworowym.

i)  Wspieranie profilaktyki zapobiegajgcej konsekwencjom zwigzanym z chorobg nowotworows.

j)  Wszelkie dziatania charytatywne na rzecz chorych onkologicznie oraz ich rodzin.

k)  Organizowanie wypoczynku, czasu wolnego oraz innych form aktywnosci fizycznej osobom
potrzebujacym, w szczegdlnosci oséb objetych chorobg nowotworowa.

I)  Wszelkie dziatania majace na celu umozliwienie osobom po przebytej chorobie nowotworowej
szybki powrdét do normalnego funkcjonowania w spoteczenstwie oraz sprzyjajgce rehabilitacji
zawodowe;j.

m) Wszelkie dziatania zmierzajace do poprawy stanu zdrowia, w tym réwniez psychicznego, w
trakcie oraz po przebytej chorobie nowotworowe;j.

n) Dziatania na rzecz poprawy dostepnosci oraz standarddéw leczenia choréb nowotworowych oraz
niepetnosprawnosci.

o) Dziatania zwiekszajace Swiadomos$é spoteczng na temat choroby nowotworowej.

p) Dziatalnos¢ edukacyjna, wydawnicza i badawcza.

aq) Wspdtprace z wtadzami samorzagdowymi, rzgdowymi i organizacjami pozarzagdowymi w zakresie
wymienionych w celach dziatania Fundaciji.

Zasady, formy i 1. Fundacja realizuje swoje cele w szczegdlnosci przez:

z::trjtsotxie?fflnoéci a) Udzielanie finansowego i rzeczowego wsparcia na rzecz ludzi dotknietych chorobg nowotworowa.
podaniem realizacji b) Udzielanie finansowego i rzeczowego wsparcia placéwkom zajmujacych sie dziatalnoscig
I SE A profilaktyczng, leczniczg oraz opiekuriczg oséb dotknietych chorobg nowotworows.

¢) Posrednictwo w udzielaniu i przekazywaniu wsparcia finansowego oraz rzeczowego osobom
chorym onkologicznie.

d) Upowszechnianie wiedzy o przyczynach, rodzajach i leczeniu choréb onkologicznych.

e) Udzielanie i wspieranie pomocy psychologicznej i prawnej osobom chorym onkologicznie i ich
rodzinom.

f) Gromadzenie srodkéw finansowych i zasobéw materialnych pochodzacych od instytucji, oséb
prywatnych, z kraju i z zagranicy na rzecz oséb dotknietych chorobg nowotworows.

g) Zakup oraz pozyskiwanie sprzetu medycznego oraz nowoczesnych technologii i Srodkéw
leczniczych stosowanych w leczeniu i profilaktyce leczenia choréb onkologicznych.

h) Udostepnianie platformy informacyjnej z zakresu leczenia, profilaktyki oraz leczenia

wspomagajgcego w chorobie nowotworowej.
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j)

k)

p)

q)

r)

s)

t)

Integracja oséb dotknietych chorobg nowotworowg oraz oséb niepetnosprawnych, w wyniku

choroby nowotworowej i hematologiczne;j.

Organizowanie m.in. zbidrek, eventéow, konferencji, sympozjow, koncertéw na rzecz oséb z

chorobg nowotworowa.

Upowszechnianie wiedzy z zakresu onkologii wsréd personelu medycznego, w tym lekarzy

roéznych specjalizaciji.

Wspétpraca z osrodkami zwalczania choréb onkologicznych na terenie Rzeczpospolitej oraz

zagranica.

Wspétpraca z innymi organizacjami o podobnym charakterze i zakresie dziatania.

Wszelkie przedsiewziecia zmierzajgce realizacji celéw statutowych.

Prowadzenie dziatan zmierzajagcych do gromadzenia srodkéw finansowych poprzez zbiorki

pieniedzy organizowanych w sieci Internet, m.in. za posrednictwem portali spotecznosciowych

oraz stron internetowych.

Organizowanie i finansowanie poradnictwa psychologicznego dla chorych onkologicznie oraz ich

rodzin.

Organizowanie i prowadzenie akcji spotecznych i edukacyjnych w tym kampanii edukacyjnych i

profilaktycznych.

Organizowanie zbidrek celowych, akcji edukacyjnych i eventéw pod katem chorych wymagajgcych

opieki i pomocy w leczeniu onkologicznym.

Prowadzenie poradnictwa prawnego niezbednego dla oséb chorych onkologicznie lub po

przebytej chorobie nowotworowej oraz ich rodzin.

Inne dziatania prawem dozwolone, ktére prowadzg do realizacji celéw statutowych.

Dziatalno$¢ statutowa Fundacji moze byé prowadzona jako dziatalno$¢ nieodptatna lub jako

dziatalnos¢ odptatna w rozumieniu przepisow ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o

wolontariacie. Obie te dziatalnosci beda rachunkowo wyodrebnione w stopniu umozliwiajgcym

okreslenie przychoddéw, kosztéw i wynikdw przy uwzglednieniu przepiséw dotyczgcych

rachunkowosci.

Przedmiotem dziatalnosci nieodptatnej jest:

a) Udzielanie finansowego i rzeczowego wsparcia na rzecz ludzi dotknietych choroba
nowotworowa.

b) Udzielanie finansowego i rzeczowego wsparcia placéwkom zajmujacych sie dziatalnoscig
profilaktyczng, leczniczg oraz opiekuriczg oséb dotknietych chorobg nowotworows.

c) Posrednictwo w udzielaniu i przekazywaniu wsparcia finansowego oraz rzeczowego osobom
chorym onkologicznie.

d) Upowszechnianie wiedzy o przyczynach, rodzajach i leczeniu choréb onkologicznych.

e) Udzielanie i wspieranie pomocy psychologicznej i prawnej osobom chorym onkologiczniei ich

rodzinom.
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f)  Gromadzenie srodkdéw finansowych i zasobow materialnych pochodzacych od instytucji, oséb
prywatnych, z kraju i z zagranicy na rzecz oséb dotknietych chorobg nowotworows.

g) Zakup oraz pozyskiwanie sprzetu medycznego oraz nowoczesnych technologii i srodkow
leczniczych stosowanych w leczeniu i profilaktyce leczenia choréb onkologicznych.

h) Udostepnianie platformy informacyjnej z zakresu leczenia, profilaktyki oraz leczenia
wspomagajgcego w chorobie nowotworowej.

i) Integracja oséb dotknietych chorobg nowotworowg oraz oséb niepetnosprawnych, w wyniku
choroby nowotworowej i hematologiczne;j.

j)  Organizowanie m.in. zbidrek, eventéw, konferencji, sympozjéw, koncertéw na rzecz oséb z
chorobg nowotworowa.

k) Upowszechnianie wiedzy z zakresu onkologii wérdd personelu medycznego, w tym lekarzy
roéznych specjalizaciji.

I)  Wspodtpraca z osrodkami zwalczania chordb onkologicznych na terenie Rzeczpospolitej oraz
zagranica.

m) Wspodtpraca z innymi organizacjami o podobnym charakterze i zakresie dziatania.

n) Wszelkie przedsiewziecia zmierzajace realizacji celdw statutowych.

o) Prowadzenie dziatan zmierzajgcych do gromadzenia srodkéw finansowych poprzez zbiorki
pieniedzy organizowanych w sieci Internet, m.in. za posrednictwem portali
spotecznosciowych oraz stron internetowych.

p) Organizowanie i finansowanie poradnictwa psychologicznego dla chorych onkologicznie oraz
ich rodzin.

g) Organizowanie i prowadzenie akcji spotecznych i edukacyjnych w tym kampanii edukacyjnych
i profilaktycznych.

r) Organizowanie zbiérek celowych, akcji edukacyjnych i eventéw pod katem chorych
wymagajgcych opieki i pomocy w leczeniu onkologicznym.

s) Prowadzenie poradnictwa prawnego niezbednego dla oséb chorych onkologicznie lub po
przebytej chorobie nowotworowej oraz ich rodzin.

t) Inne dziatania prawem dozwolone, ktére prowadza do realizacji celéw statutowych.

4. Przedmiotem dziatalnosci odptatnej jest:

a) Posrednictwo w udzielaniu i przekazywaniu wsparcia finansowego oraz rzeczowego osobom
chorym onkologicznie.

b) Upowszechnianie wiedzy o przyczynach, rodzajach i leczeniu choréb onkologicznych.

¢) Udzielanie i wspieranie pomocy psychologicznej i prawnej osobom chorym onkologiczniei ich
rodzinom.

d) Zakup oraz pozyskiwanie sprzetu medycznego oraz nowoczesnych technologii i srodkow

leczniczych stosowanych w leczeniu i profilaktyce leczenia choréb onkologicznych.
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e)

f)

g)

h)

j)
k)

n)

o)

p)

q)

Udostepnianie platformy informacyjnej z zakresu leczenia, profilaktyki oraz leczenia
wspomagajacego w chorobie nowotworowej.

Integracja oséb dotknietych chorobg nowotworowg oraz oséb niepetnosprawnych, w wyniku
choroby nowotworowej i hematologiczne;j.

Organizowanie min. eventéw, konferencji, sympozjow, koncertéw na rzecz oséb z choroba
nowotworowa.

Upowszechnianie wiedzy z zakresu onkologii wsréd personelu medycznego, w tym lekarzy
réznych specjalizaciji.

Wspotpraca z osrodkami zwalczania chordéb onkologicznych na terenie Rzeczpospolitej oraz
zagranica.

Wspétpraca z innymi organizacjami o podobnym charakterze i zakresie dziatania.

Wszelkie przedsiewziecia zmierzajgce realizacji celéw statutowych.

Prowadzenie dziatan zmierzajacych do gromadzenia srodkéw finansowych poprzez zbiorki
pieniedzy organizowanych w sieci Internet, m.in. za posrednictwem portali
spotecznosciowych oraz stron internetowych.

Organizowanie i finansowanie poradnictwa psychologicznego dla chorych onkologicznie oraz
ich rodzin.

Organizowanie i prowadzenie akcji spotecznych i edukacyjnych w tym kampanii edukacyjnych
i profilaktycznych.

Organizowanie zbidrek celowych, akcji edukacyjnych i eventéw pod katem chorych
wymagajacych opieki i pomocy w leczeniu onkologicznym.

Prowadzenie poradnictwa prawnego niezbednego dla oséb chorych onkologicznie lub po
przebytej chorobie nowotworowej oraz ich rodzin.

Inne dziatania prawem dozwolone, ktére prowadzg do realizacji celéw statutowych.

Opis gtéwnych
zdarzen prawnych
w dziatalnosci
fundacji o skutkach
finansowych:

SWIATECZNY PREZENT OD MAESTRY IWONY PAVLOVIC

%
WESotYCH
SwIAT

SWIATECZNY PREZENT

LEKCJA TANCA ONLINE
Z MAESTRA
IWONA PAVLOVIE

i =

24 grudzien 2020
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Z okazji Swiat Bozego Narodzenia przygotowatysmy cos co wywotato usmiech
na twarzach pacjentek onkologicznych, chciatySmy oderwac je na chwile od
obowigzkéw i da¢ chwile wytchnienia czy tez zapomnienia o chorobie w ramach
poprawy jakosci zycia oraz zaskoczy¢ swoich bliskich w Sylwestrowg noc
wspaniatym ukfadem tanecznym ©

W te Swieta porwata Pacjentki magia muzyki i wspaniatej prowadzacej

Byt to wstep do warsztatdéw, ktdre odbyty sie na wiosne 2021.

MIKOLAJKOWY CHAT Z EKSPERTAMI DOT. CHIRURGII PIERSI

05 grudzien 2021

\

o chirurgii raka piersi dla Pacjentek

Prof. Dawid Murawa  Prof. Agnieszka Kotaciriska-Wow
Prezes PTChO Zarzad PTChO

5 GRUDNIA 2020
GODZINA 16.00

PYTANIA DO EKSPERTA:
pytaniedoekspertal@gmail.com

Nasza Fundacja oraz wspaniali eksperci Prof. Agnieszka Kotacinska — Wow i Prof.
Dawid Murawa rozmawiali na temat chirurgii raka piersi oraz odpowiadali na pytania
pacjentek, ktére zostaty wczesniej wystane, ale i na biezgce pytania.

Byto merytorycznie i sympatycznie.

Dla tych Pan, ktore nie mogty uczestniczy¢ dostepne jest nagranie z w/w

webinarium na naszych social mediach.

Fundacja La vie La vie, ul. Krzycka 92b/24, 53-020 Wroctaw
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AKCJA TULIPANY MOCY - 20 pazdziernik 2020

W pazdzierniku, miesigcu symbolizujgcym walke z
rakiem piersi zachecatySmy pacjentki do zasadzenia
tulipanow we wtasnym otoczeniu oraz wspoélnie

| posadzity$my tulipany pod budynkiem oddziatu
Centrum choréb piersi — Breast Unit we Wroctawiu.
Razem z pacjentkami Dolnoslgskiego Centrum
Onkologii we Wroctawiu, Fundacjg Stonko oraz Aomena
zasadzitySmy tulipany nadziei. Ta symboliczna akcja
miata na celu zmotywowanie do dziatania, do walki o
zdrowie, a takze poprawe jakosci zycia!

Chciatysmy, aby pacjentki poczuty, ze zaden promien storica nie ginie, a
kwiat, ktérego on budzi potrzebuje czasu, aby rozkwitng¢. Te zasadzone
jesienig cebulki tulipanéw wygladajg bardzo niepozornie, ale wiosng
ucieszg nas piekne kwiaty — r6zowe jako symbol walki z nowotworem
piersi.

TULIPANY NADZIEI.

To marzenia i oczekiwania zawarte w matej sadzonce!

To nadzieja na zdrowe jutro!

|

Fundacja La vie La vie, ul. Krzycka 92b/24, 53-020 Wroctaw
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Takich symboli i gestéw Pacjentki tez
potrzebujg i takie akcje warto
wspottworzyé, by nadzieja jak kwiat,
podlewana, i pielegnowana kwitta,
przynosita ukojenia oraz site do walki
tym, ktorzy jej potrzebuija.

Mocno w to wierzymy i juz jesteSmy
przygotowane!

PROJEKT REKONSTRUKCJA KOBIECOSCI PO
REKONSTRUKCJI
PIERSI U CHORYCH NA RAKA

17 wrzesien 2020

Fundacja La vie La vie, ul. Krzycka 92b/24, 53-020 Wroctaw
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REKONSTRUKCJA KOBIECOSCI PO
REKONSTRUKCJI PIERSI U CHORYCH NA RAKA

KULCZYK
i

Sukces!

W ramach naszego programu ,,Odzyskiwanie kobiecosci” mamy wielkg
rados¢ oglosi¢, ze nasz projekt ,Rekonstrukcja kobiecosci po
rekonstrukcji piersi” wygrat w konkursie organizowanym przez KULCZYK
FOUNDATION.

Fundacja La vie La vie, ul. Krzycka 92b/24, 53-020 Wroctaw
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KULCZYK
FOUNDATION

Wsparcie dla kobiet i
dziewczynek - 8. edycja
Konkursu Grantowego
Kulczyk Foundation
rozstrzygnieta!

16.09.2020

Strona gtéwna / Aktualnosci / Wydarzenia /

Kobiety po rekonstrukgji piersi, uczennice
majqce problem z dostepem do srodkdéw
higieny osobistej podczas okresu, kobiety
i dziewczeta z niepetnosprawnosciami
korzystajqce ze specjalistycznego
gabinetu ginekologicznego, ofiary
przemocy z Biatorusi czy gospodynie
wiejskie — one wszystkie skorzystajq ze
wsparcia finansowego przyznanego w
ramach 8. edycji Konkursu Grantowego
Kulczyk Foundation. Az 11 zwycieskich

KULCZYK
FOUNDATION

Wybér podmiotéw, ktérym zostanie przyznane wsparcie
finansowe nie byt tatwy. Jury konkursowe musiato
przeanalizowaé ponad 200 zgtoszeri nadestanych przez
fundacje, jednostki organizacyjne samorzqdu
terytorialnego i stowarzyszenia. Wszystkie wnioski tqczyto
jedno - realizacja przedsiewzigé na rzecz poprawy sytuacji
kobiet. — To pierwsza edycja Konkursu Grantowego, w
ktorej premiujemy inicjatywy dla kobiet i realizowane przez
kobiety. Nagrodzilismy kreatywnos¢ i dobre rozwigzania.
To czas kobiet. Trzeba je wspierac w ich mqdrosci i sile,
pomdc im zrealizowac ich pomysty na siebie i projekty, w
ktdrych sie realizujq — méwi Dominika Kulczyk, prezeska

Kulczyk Foundation.

KULCZYK
FOUNDATION

kobiety. Nagrodzilismy kreatywnos¢ i dobre rozwigzania.
To czas kobiet. Trzeba je wspierac w ich mgdrosci i sile,
pomdc im zrealizowac ich pomysty na siebie i projekty, w
ktdrych sie realizujq — méwi Dominika Kulczyk, prezeska

Kulczyk Foundation.

Fundusze z grantu otrzyma Fundacja La Vie La Vie z
Wroctawia, ktéra zgtosita projekt wsparcia kobiet chorych
na nowotwar piersi w procesie rekonwalescencji po
leczeniu onkologicznym. Srodki z Kulczyk Foundation
zostanq przeznaczone na dofinansowanie siatek
rekonstrukcyjnych i specjalistycznych gorsetéw
sportowych dla kobiet po usunigciu piersi oraz na

organizacje warsztatéw tarica.

Przeciwdziatanie ubdstwu menstruacyjnemu posréd
uczennic polskich szkét to cel dwdch innych zwycigskich
projektéw. Pierwszy z nich realizowany bedzie przez
Stowarzyszenie Dolnoslgski Kongres Kobiet z
Wroctawia. W jego ramach 100 skrzyneczek z
podpaskami znajdzie sig w kilkudziesigciu szkotach
Dolnego Slgska. Drugi projekt zostanie zrealizowany przez
Fundacje Akcja Menstruacja z Lublina. 25 szkét na
terenie catej Polski otrzymywad bedzie przez rok podpaski,

tampony i wktadki higieniczne dla uczennic.

Fundacja La vie La vie, ul. Krzycka 92b/24, 53-020 Wroctaw
www.fundacjalavielavie.pl, e-mail: fundacjalavielavie@gmail.com




Projekt kierowany jest do Pan chorych na raka piersi.

Gtébwnym jego celem jest odzyskanie kobiecosci w procesie rekonwalescencji
po leczeniu onkologicznym oraz poprawa jakosci zycia u Pan chorych na raka
piersi.

O projekcie

Prokobiecy projekt, skierowany do kobiet chorych na raka piersi. Naszym
celem jest pomoc w odzyskaniu kobiecosci oraz holistyczne podejscie do
rekonwalescencji, a tym samym zadbanie o sfere psychiczng oraz lepszg
jako$c¢ zycia.

Nasz projekt zostat napisany z potrzeby

serca. Towarzyszgc naszym pacjentkom w trakcie zmagarn z chorobg, jakg
jest rak piersi zauwazytySmy, ze stanowi ona nie tylko bezposrednie
zagrozenie dla zdrowia i zycia, ale rowniez okalecza kobiecosé: utrata
piersi po mastektomii, utrata wioséw po chemioterapii czy przyrost masy
ciata, to tylko wierzchotek géry lodowej, z ktorym musi sie zmierzy¢ kobieta.
Obok niezwykle istotnego leczenia onkologicznego réwnie wazny jest proces
rekonwalescencji, dzieki ktbremu pacjentka leczona jest zgodnie ze
standardami towarzystw naukowych przy jednoczesnym zadbaniu o sfere
psychiczng oraz zapewnienie jej dobrej jakosci zycia.

Co realizujemy w ramach projektu?

1. Dofinansowanie do zakupu specjalistycznych siatek rekonstrukcyjnych
dla Pan chorych na raka piersi po amputacji.

2. Planujemy takze zaprojektowanie i wyprodukowanie specjalistycznych
gorsetow do uprawiania sportu dla chorych kobiet. Gorset sportowy,
ktory projektujemy z chirurgiem piersi, projektantem i inzynierem
widkiennictwa bedzie lekki, z wysokiej jakosci materiatu, przyjaznego
dla skory (szczegdlnie istotne dla chorych po radioterapii) Powszechnie
wiadomo, iz sport/ aktywnos¢ fizyczna dziatajg ochronnie w zakresie
zachorowania na raka piersi, a w przypadku zachorowania sport
poprawia rokowanie.

3. A ponadto, w ramach aktywnosci fizycznej i rekonwalescencji po
leczeniu onkologicznym planujemy organizacje warsztatéw tanecznych,
z muzyka z r6znych stron $wiata.

To sg nasze nadrzedne cele w tym projekcie.

Fundacja La vie La vie, ul. Krzycka 92b/24, 53-020 Wroctaw
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GtOWNY GRANTODAWCA
PROJEKTU

KULCZYK FOUNDATION

https://kulczykfoundation.org.pl

SIATKI REKONSTRUKCYJNE

Dofinansujemy zakup siatek

rekonstrukcyjnych, dzieki

ktorym pacjentki bedg mogty

przej$¢ nowoczesna,

tzw. prepektoralng

rekonstrukcje piersi. Dzigki

temu, spetnimy marzenie
pacjentek — pomozemy im
odzyskac piersi — jeden z

atrybutéw kobiecosci.

(I etap — realizacja i terminy —

ponizej oraz w regulaminie

dostepnym juz na stronie)

KULCZYK
FOUNDATION

GORSET
SPECJALISTYCZNY
Zaprojektujemy i
uszyjemy specjalisty
czne sportowe
gorsety. Pomoze
nam w tym znakomity
projektant gal
Oskarowych i
noblowskich Tomasz
Ossolinski. Gorsety
te pomoga
pacjentkom po
rekonstrukcji piersi
by¢ aktywnymi
fizycznie, a jak
powszechnie
wiadomo dziata to
ochronnie w zakresie
zachorowania na

raka piersi, a w

WRSZTATY TANECZNE
Zorganizujemy warsztaty t
aneczne.

Specijalnie dla

kobiet chorych na raka
piersi poprowadzi je znana
i ceniona wielokrotna
mistrzyni Polski,
miedzynarodowy

sedzia, oraz trenerka tarica
towarzyskiego Iwona
Pavlovic¢. (Il etap projektu

— informacje wkrotce)

Fundacja La vie La vie, ul. Krzycka 92b/24, 53-020 Wroctaw
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przypadku
zachorowan
poprawia
rokowanie. (Il etap —

informacje wkrbtce)

Gdzie wykonywane sg operacje?
Operacje wykonywane sg w Wojewodzkim Wielospecjalistycznym

Centrum Onkologii i Traumatologii im. M. Kopernika w todzi,
ul. Pabianicka 62, 93-513 +£0dz.

Na czym polega operacja?

Rekonstrukcje prepektoralne sg bardziej anatomiczne i fizjologiczne, ze
wzgledu na brak preparowania miesnia piersiowego wiekszego ze $ciany klatki
piersiowej. Implant umieszcza sie na migsniu piersiowym w specjalistyczne;j
siatce. Technika prepektoralna charakteryzuje sie krotszg rekonwalescencja i
szybszym powrotem do aktywnos$ci zawodowe;j i fizycznej, mniejszymi
dolegliwosciami bolowymi, krétszym czasem operacyjnym. Nie stwierdza sie
rowniez animacji miesnia piersiowego oraz przemieszczenia implantu do boku
w poréwnaniu z rekonstrukcjg pod miesien piersiowym (retropektoralng)

FITNESS INSPIROWANY BALETEM

01 wrzesien 2020
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W ramach afirmaciji kobieco$ci zaprositySmy na wspdlne ¢wiczenia Panie
Pacjentkami Onkologicznymi, fitness inspirowany baletem online ze studia
Balance Mokotowska55, Warszawa.

© " Taniec/ aktywnosc fizyczna ma

korzystny wptyw na zdrowie.
Pacjentki mogty klikajgc w link
skorzysta¢ z ¢wiczen — fitness
inspirowany baletem catkowicie

bezptatnie.

25 stycznia 2020 odbyty sie warsztaty zatytutowane OMEGOWANIE
zorganizowane przez Fundacje La vie La vie. Podczas spotkania
poruszone zostaty bardzo ciekawe i wazne tematy, ktore sg zaledwie
poczatkiem budowania w nas wszystkich, a w szczegélnosci w
pacjentach onkologicznych, Swiadomos$ci wptywu naszego stylu zycia na

wiasne zdrowie i zycie. Uczestnicy spotkania mieli okazje wystuchac

bardzo interesujacych i merytorycznych wyktadow.

Fundacja La vie La vie, ul. Krzycka 92b/24, 53-020 Wroctaw
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Tematy wyktadow:

e ,Zmeczenie mozna pokonaé. Jak leczy¢ zespot przewlektego
zmeczenia.”
dr n.med. Agnieszka Arendarczyk

» ,Proste metody na poprawe metabolizmu i zdrowia.”
dr n.med. Dorota Helim -Sobkowiak

« ,Omega 3 — niezbedne kwasy ttuszczowe i wyjgtkowy budulec naszych

komorek.” Janusz Tyrata

Fundacja La vie La vie, ul. Krzycka 92b/24, 53-020 Wroctaw
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Profilaktyka i Swiadomos$¢ wiasnego zdrowia w zyciu cztowieka jest bardzo
istotna, a jak wynika z badan ekspertéw, prawie 70 % nowotworéw ztosliwych
jest wynikiem dziatania szkodliwych czynnikbw wynikajgcych ze ztego stylu
zycia, diety i otaczajgcego nas srodowiska.
Dlatego wiadnie taki temat, poniewaz stres i przewlekte zmeczenie sg jednym
z gtbwnych czynnikdw przyczyniajgcych sie do rozwoju komorek
nowotworowych i wiekszo$ci chor6b metabolicznych. Chroniczne zmeczenie
jest stanem, ktéry w znaczny sposob utrudnia nasze codzienne
funkcjonowanie i naszg cheé do zycia. Gdy mamy problem ze wstaniem z
t6zka, nawracajgcymi bolami gtowy, nie mozemy si¢ skupi¢ na najprostszych
dziataniach, aktywnos¢ fizyczna juz nam nie pomaga, a ciagle brakuje nam
sity i energii, to nalezy szuka¢ przyczyn w przewlektym zmeczeniu. Jest to
niewatpliwie stan niepokojacy, poniewaz moze wynika¢ z powaznych
problemow zdrowotnych np. by¢ pierwszym objawem choroby nowotworowe;j.
Na naszych warsztatach chciatySmy wprowadzi¢ naszych pacjentéw w
bardzo wazny temat, dotyczacy nas wszystkich i naszg zdrowotng podr6z
zaczg¢ od poczatku, od tego co dla naszego zdrowia jest niezbedne, czyli od
Kwaséw Omega 3, bo to wtasnie one dajg nam przepustke do naszego
zdrowia.

Podczas spotkania poruszone zostaty bardzo ciekawe i wazne tematy, ktére

sg zaledwie poczgtkiem budowania w nas wszystkich, a w szczego6lnosci

pacjentow onkologicznych, $wiadomosci wiasnego zdrowia i zycia, ktére

nalezy zawsze wzig¢

w wiasne rece.

Uczestnicy spotkania

Fundacja La vie La vie, ul. Krzycka 92b/24, 53-020 Wroctaw
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mieli okazje wystucha¢ powyzszych wyktadow.

4. Odpisy uchwat zarzadu fundacji (niepotrzebne skreslic):

W zataczeniu przekazuje odpisy uchwat Zarzad w 2020 roku podjat 4 uchwaty.

zarzadu fundacji podjetych w analizowanym 1. Uchwata nr 1/2020 dot. Organizacji warsztatéw pt.: ,Omegowanie”

okresie sprawozdawczym w ilosci 4 szt. 2. Uchwata nr 2/2020 dotyczaca zatwierdzenia sprawozdania finansowego
za 2019 rok

3. Uchwata nr 3/2020 dotyczaca zatwierdzenia  sprawozdania
merytorycznego za 2019 rok
4. Uchwata nr 4/2020 dotyczaca Zmiany celdw w statucie.

5.

Informacje o
wysokosci
uzyskanych
przychodéw,

z wyodrebnieniem
ich zrédet (np.
spadek, zapis,
darowizna, srodki
pochodzqgce ze
zrddet publicznych,
w tym z budzetu
parstwa i budzetu
jednostek
samorzqgdu
terytorialnego)
oraz formy
ptatnosci (np.

gotowka, przelew):

Fundacja w roku sprawozdawczym otrzymata darowizny wptacone przelewem na rachunek bankowy
Fundacji (przelew) w kwocie 33.550 zt

Informacje o
odptatnych
Swiadczeniach
realizowanych
przez fundacje w
ramach celéw

Fundacja nie realizowata odptatnych swiadczen w 2020 roku.

Fundacja La vie La vie, ul. Krzycka 92b/24, 53-020 Wroctaw
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statutowych z
uwzglednieniem
kosztéw tych
Swiadczen:

7. Dziatalnos¢ gospodarcza, tj.:

a.

informacja, czy fundacja prowadzi dziatalnos$¢ gospodarczg (niepotrzebne skreslic):

takprowadzi

nie, nie prowadzi

b.

informacje o
prowadzonej
dziatalnosci
gospodarczej
wedtug wpisu
do rejestru
przedsiebiorco
w Krajowego
Rejestru
Sadowego:

Nie dotyczy

wynik
finansowy z
prowadzonej
dziatalnosci
gospodarczej:

Nie dotyczy

procentowy
stosunek
przychodu
osiggnietego
z dziatalnosci
gospodarczej
do przychodu
osiggnietego
z pozostatych
zrédet:

Nie dotyczy

8. Informacje o kosztach z wyodrebnieniem formy pfatnosci (np. gotéwka, przelew) poniesionych na:

a. realizacje celéw | Fundacja w roku sprawozdawczym poniosta koszty dziatalnosci statutowej nieodptatnej w wysokosci:
statutowych: 22.326,81 zt (przelew)

b. administracje Fundacja w roku sprawozdawczym poniosta koszty zwigzane z administracjg w wysokosci: 1.067,76 zt
(np. czynsze, (przelew).
opfaty
telefoniczne,
pocztowe, itp.):

c. dziatalnosé¢ Nie dotyczy
gospodarcza:

d. pozostate: Fundacja nie poniosta zadnych innych kosztéw w roku sprawozdawczym.

9. Dane o zatrudnieniu

w fundacji, tj.:

a.

taczna
liczba
0séb
zatrudnio
nych w
fundacji:

Fundacja w roku sprawozdawczym nie zatrudniata oséb.

Fundacja La vie La vie, ul. Krzycka 92b/24, 53-020 Wroctaw
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b. liczba oséb
zatrudnionych
w fundacji z
podziatem na
zajmowane
stanowiska:

jow.

c. liczba oséb
zatrudnionych
wytgcznie w
dziatalnosci
gospodarczej:

jow.

10.

Dane o t3cznej kwoci

e wynagrodzen wyptaconych w fundagiji: 0 zt, w tym:

a. wynagrodzenia:

Nie wyptacono

b. nagrody: Nie wyptacono

C. premie: Nie wyptacono

d. inne Nie wyptacono
Swiadczenia:

e. wynagrodzenia
0s6b
zatrudnionych
wytgcznie
w dziatalnosci
gospodarczej:

Nie wyptacono

11.

Dane o wysokosci rocznego lub przecietnego miesiecznego wynagrodzenia wyptaconego tacznie cztonkom zarzadu i innych

organdéw fundacji, z podziatem na:

a. wynagrodzeni

Nie wyptacono

a:

b. nagrody: Nie wyptacono

Cc. premie: Nie wyptacono

d. inne Nie wyptacono
Swiadczenia:

12.

Dane o wysokosci rocznego lub przecietnego miesiecznego wynagrodzenia wyptaconego osobom kierujgcym dziatalnoscig

gospodarczg, z podziatem na:

a.  wynagrodzeni Nie dotyczy
a:

b.  nagrody: Nie dotyczy

c. premie: Nie dotyczy

d. inne Nie dotyczy
Swiadcze
nia:

13. Dane o wydatkach Nie dotyczy

na wynagrodzenia
z umoéw zlecenia:

14. Dane o udzielonych przez fundacje pozyczkach pienieznych:
a. wysokosé brak
pozyczki:
b. pozyczkobiorc brak
a:

Fundacja La vie La vie, ul. Krzycka 92b/24, 53-020 Wroctaw
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c. warunki
przyznania
pozyczki:

brak

d. podstawa
statutowa
udzielenia
pozyczki:

brak

15. Dane o kwotach

zgromadzonych na
rachunkach
pfatniczych,

ze wskazaniem
banku w przypadku
rachunku
bankowego lub
spotdzielczej kasy
oszczednosciowo-
kredytowej

w przypadku
rachunku cztonka
spotdzielczej kasy
oszczednosciowo-
kredytowej, oraz
kwotach
zgromadzonych

w gotéwce:

Na koniec roku sprawozdawczego na rachunku bankowym Fundacji La vie La vie w Banku
Santander Polska S.A. znajdowata sie kwota 12.690,42 zt. Fundacja nie zgromadzita zadnych
Srodkéw w gotdwce.

16.

Dane o wartosci
nabytych obligacji:

Fundacja nie nabyta w roku sprawozdawczym zadnych obligacji.

17.

Dane o wielkosci
objetych udziatéw
lub nabytych akc;ji
w spétkach prawa
handlowego ze
wskazaniem tych
spotek:

Fundacja nie objeta zadnych udziatéw oraz akcji w spétkach prawa handlowego.

18.

Dane o nabytych nieruchomosciach:

a. wysokos¢ kwot
wydatkowanyc
h na nabycie
nieruchomosci

Fundacja nie nabyta zadnych nieruchomosci w roku sprawozdawczym.

b. przeznaczenie
nabytych
nieruchomosci

jow.

19.

Dane o nabytych
pozostatych
srodkach trwatych:

Fundacja nie nabyta zadnych srodkéw trwatych w roku sprawozdawczym.

20.

Dane o wartosci
aktywéw fundaciji
ujetych we
wtasciwych
sprawozdaniach
finansowych
sporzadzanych dla

Fundacja w dniu 31.12.2020 posiadata aktywa na rachunku bankowym Fundacji La vie La vie w Banku
Santander Polska S.A. w kwocie 12.690,42 zt.
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celéw
statystycznych:

21.

Dane o wartosci
zobowigzan
fundacji ujetych we
wtasciwych
sprawozdaniach
finansowych
sporzadzanych dla
celéw
statystycznych:

Fundacja nie posiada zadnych zobowigzan w roku sprawozdawczym.

22.

Dane o dziatalnosci
zleconej fundacji
przez podmioty
panstwowe i
samorzgdowe
(ustugi, paristwowe
zadania zlecone

i zamowienia
publiczne) oraz
wyniku
finansowym tej
dziatalnosci:

W roku sprawozdawczym Fundacja La vie La vie nie prowadzita takiej dziatalnosci.

23.

Informacja o
rozliczeniu fundacji
z tytutu cigzacych
zobowigzan
podatkowych:

W roku sprawozdawczym nie cigzyty na Fundacji zobowigzania podatkowe.

R4.

Informacja o
sktadanych
deklaracjach
podatkowych:

W roku sprawozdawczym Fundacja sktadata deklaracji CIT-8.

25.

Informacja czy
fundacja
ustanowiona na
podstawie ustawy z
dnia 6 kwietnia
1984r.0
fundacjach jest
instytucja
obowigzang w
rozumieniu ustawy
z dnia 1 marca
2018r. 0
przeciwdziataniu
praniu pieniedzy
oraz finansowaniu
terroryzmu:

Fundacja La vie La vie nie jest instytucja obowigzang w rozumieniu ustawy z dnia 1 marca 2018 roku o
przeciwdziataniu praniu pieniedzy oraz o finansowaniu terroryzmu.

26.

Informacja o
przyjeciu lub
dokonaniu przez
fundacje
ustanowiong na
podstawie ustawy z
dnia 6 kwietnia

W roku sprawozdawczym Fundacja nie przyjeta ani nie dokonata pfatnosci w gotéwce o wartosci réwnej
lub przekraczajacej réwnowartosé 10 000 euro.
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1984 r.

o fundacjach
pfatnosci w
gotéwce o wartosci
rownej lub
przekraczajgcej
rownowartosé

10 000 euro, bez
wzgledu na to, czy
pfatnosé jest
przeprowadzana
jako pojedyncza
operacja czy kilka
operacji, ktore
wydaja sie ze soba
powigzane, wraz ze
wskazaniem daty i
kwoty operacji:

R7.

Informacja, czy w
okresie
sprawozdawczym
byta
przeprowadzona w
fundacji kontrola, a
jesli byta —to
nalezy wskazac
organ kontrolujacy
oraz wyniki
kontroli:

W 2020 roku nie przeprowadzono kontroli
w Fundacji La vie La vie.

Czytelne podpisy osob uprawnionych do reprezentacji Fundacji:

ANNA PODESZWA
PAULINA KRYCZALO
AGNIESZKA NOCULAK
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